

[bookmark: _bookmark18][bookmark: _bookmark19]ЧЕК-ЛИСТ 
при оценке практических навыков проведения люмбальной пункции

[bookmark: _GoBack]Специальность неврология
Дата		ФИО ординатора	 	

	№
п/п
	Действие аккредитуемого
	Критерии
оценки

	1.
	Поздоровался, представился, обозначил свою роль
	[image: ]

	2.
	Осведомился о самочувствии пациента
	[image: ]

	3.
	Спросил у пациента, сверяя с историей: фамилию, имя, отчество,
возраст и № палаты
	
[image: ]

	4.
	Сообщил пациенту о необходимости выполнить манипуляцию
	[image: ]

	5.
	Спросил, есть
анестетики
	ли
	у
	него
	аллергические
	реакции
	на
	местные
	
[image: ]

	6.
	Обработал руки гигиеническим способом
	[image: ]

	7.
	Убедился в наличии всего необходимого для манипуляции
	[image: ]

	8.
	Надел шапочку, маску, очки
	[image: ]

	9.
	Надел нестерильные перчатки
	[image: ]

	
10.
	Попросил пациента занять положение на левом боку, согнувшись в форме эмбриона (колени к животу, подбородок к груди, спина
выгнута)
	
[image: ]

	11.
	Верно определил и озвучил место предполагаемой пункции
	[image: ]

	12.
	Поставил отметку с помощью маркера в месте предполагаемой
пункции
	
[image: ]

	13.
	Предупредил пациента о намерении обработать спину раствором
антисептика
	
[image: ]

	14.
	Озвучил обработку кожи в предполагаемой области пункции
	
[image: ]

	15.
	Утилизировал   перчатки   в   контейнер   для   утилизации   отходов
класса Б
	
[image: ]

	16.
	Обработал руки хирургическим способом
	[image: ]

	17.
	Надел стерильный халат
	[image: ]

	18.
	Надел стерильные перчатки
	[image: ]

	19.
	Обработал операционное поле хирургическим способом троекратно
	[image: ]

	20.
	Наклеил ограничитель операционного поля
	[image: ]

	21.
	Взял шприц с набранным анестетиком
	
[image: ]

	22.
	Предупредил пациента о намерении сделать укол
	[image: ]

	23.
	Озвучил выполнение анестезии места предполагаемой пункции
	
[image: ]

	24.
	Утилизировал шприц в непрокалываемый контейнер для утилизации
	
[image: ]






	
	отходов класса Б
	

	25.
	Вставил мандрен в иглу остриѐм вверх до момента защѐлкивания
замка
	
[image: ]

	26.
	Ввел иглу с мандреном срезом по направлению к головному концу
перпендикулярно поверхности кожи в отмеченной точке
	
[image: ]

	27.
	Медленно продвинул иглу с мандреном до момента появления
спинномозговой жидкости
	
[image: ]

	28.
	Озвучил ощущение провала
	
[image: ]

	29.
	Извлек мандрен
	[image: ]

	30.
	Озвучил цвет, прозрачность и скорость истечения ликвора из иглы
	[image: ]

	31.
	Набрал в три пробирки по 2 мл спинномозговой жидкости
	[image: ]

	32.
	Удалил иглу, не вставляя мандрен полностью
	[image: ]

	33.
	Утилизировал иглу в не прокалываемый контейнер для утилизации
отходов класса Б
	
[image: ]

	34.
	Приклеил на место пункции пластырную повязку
	[image: ]

	35.
	Спросил о самочувствии пациента после манипуляции
	[image: ]

	36.
	Утилизировал   перчатки   в   контейнер   для   утилизации   отходов
класса Б
	
[image: ]

	37.
	Обработал руки гигиеническим способом после манипуляции
	[image: ]
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